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DDDDA A A A MMMMACOMER AL MONTE ACOMER AL MONTE ACOMER AL MONTE ACOMER AL MONTE S.S.S.S.    AAAANTONIONTONIONTONIONTONIO    

A circa 800 metri s.l.m e in sella ad un cavallo  per ammirare uno degli angoli più 
suggestivi del Marghine 

• Ore 9:00 incontro dei partecipanti provvisti del proprio cavallo, con la guida presso il 

maneggio di Macomer. 

• Ore 9:30 inizio della passeggiata a cavallo percorrendo un antico percorso di 

collegamento tra l’abitato di Macomer e i pascoli di montagna, fino a raggiungere la 

sommità del monte di Sant’Antonio. 

Il percorso non presenta particolari difficoltà: dall’abitato di Macomer, si prosegue  

con un primo tratto in salita, che conduce fino al monte Pitzulu, attraversando una 

piccola valle dove si possono ammirare le domus di Funtana Giaga. Superato il monte si 
prosegue lungo un gradino pressoché pianeggiante con vista panoramica a sud che 

spazia verso l’altopiano di Abbasanta, l’alto oristanese per giungere fino al massiccio 

del Monteferru. Fino ad arrivare al  complesso nuragico di Tamuli, uno dei siti più 

significativi del territorio.  Dopo una breve discesa il percorso si snoda all’interno della 

montagna di Sant’Antonio attraverso il sentiero “ intro ‘e monte”,  utilizzato anche a 
piedi durante il pellegrinaggio dei fedeli in occasione dei festeggiamenti in onore 

dell’omonimo santo.  

Il nostro percorso si conclude nella località denominata Su Cantareddu immersi in oasi 

di verde, presso una struttura montana dove si potranno gustare i piatti tipici della 

tradizione pastorale:  

Pane Carasau, salsiccia, ricotta salata, lardo, crema di formaggio, gnocchetti alla 
macomerese, pecora bollita con patate e cipolle, porcetto allo spiedo, formaggio 
pecorino, frutta di stagione, dolce tipico, vino, acqua caffè e......filu 'e ferru 
TUTTO IN ABBONDANZA!!!!!!!!! 

 

Costo per partecipante euro 49,00 - bambini fino a 11 anni euro 39,00 
• Organizzazione, IVA, Guida equestre, Visite guidate come da programma, ingresso area 

archeologica di Tamuli, pranzo tipico, assicurazione, intrattenimento musicale nel pomeriggio. 

 

L’Associazione Cavalieri di Macomer informa che metterà a disposizione un numero limitato di 

cavalli . 
 

Prenotazioni entro 5 aprile 2012 

 

Società Cooperativa Esedra    Cell. 347 9481337 - Tel. 0785 743044 

Associazione Cavalieri Macomer cell. 328 4834764 

www.esedraescursioni.it - esedraescursioni@libero.it 


